Bonjour !

¥ MON
JOURNAL

Nous sommes les élus du Conseil
Municipal Junior de Savigny. Nous sommes
25 éleves de CM2, venus de toutes les
écoles de la Ville. Nous avons été élus a
lautomne dernier par les autres enfants
de nos écoles respectives. Tu y as méme

p-2 sUrement participé !
Pendant un an, nous sommes chargés
p-4 de représenter tous les jeunes Saviniens,
notamment dans les cérémonies officielles
p.6 comme le 8 mai ou le 11 novembre, et

dans les évenements que nous mettons en
place.

Aussi, pour te permettre de suivre nos
actions et projets, nous avons décidé de
créer « C" Mon Journal », le Ter magazine
d’information dédié aux 6-11 ans. Nous
t'y présenterons nos activités mais aussi
des themes qui concernent notre vie
quotidienne de jeunes Saviniens, une
page de bricolage et méme des recettes a
préparer en famille.

Bonne lecture
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VILLE DE
VIGNY-SUR-ORGE

« Le marché de Noél a eu lieu le samedi 8 décembre 2018. Nous
y avons tenu un stand de collecte de jouets pour une association
caritative. Beaucoup de jouets ont été collectés. Durant cette journée
nous avons pu voir qu’il y avait beaucoup de stands comme la vente

de confitures, de bonbons et beaucoup d’objets variés.

ILy avait un stand ou se trouvait le pere Noél et les enfants pouvaient se faire prendre en photo gratuitement avec lui.
Nous avons pu aider a faire patienter les gens qui faisaient la queue pour les photos.
Ily avait aussi des meres Noél qui se promenaient dans le marché en chantant des chants de Noél. »
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SALON DE LA GASTRONOMIE =

Cindy, cuisiniére de la Creche des Moussaillons, et Tony,
cuisinier du Foyer-Logement Lucien-Midol, nous ont
accompagné pour organiser le concours des P’tits Cuistos.

Cindy a proposé une entrée composée d'un avocat avec
crevettes, petits légumes et pamplemousse. Tony a quant
a lui suggéré un dessert original : des oiseaux en brochette
de fruits.

Répartis en équipe, sur les 2 jours du Salon de la
Gastronomie, les concurrents se sont appliqués pour étre
les meilleurs. Nous les avons jugés sur plusieurs criteres :
écoute des consignes, mise en place des ustensiles,
réalisation des compositions, go(t et présentation, puis
rangement et nettoyage.

Tous les participants ont recu un dipldme et un tablier de
cuisine aux couleurs des P’tits Cuistos !

Bomment

Une équipe de la Croix Rouge Francaise est venue,
samedi 9 février, nous expliquer les gestes qui
sauvent. Avec des mannequins, nous avons appris a :

-aider une victime

-appeler les secours
-percevoir son souffle

-faire un massage cardiaque
-utiliser un défibrillateur

Et nous nous sommes entrainés a mettre son
corps en position latérale de sécurité (PLS) pour lui
permette d'attendre les secours sans danger.

Une matinée riche de découvertes !

« Le 11 novembre 2018, c’était le centenaire de la
fin de la Premiére guerre mondiale.
Nous avons vendu des bleuets pour l'association

f)’ 2 Qe (@ | . des anciens combattants.
AU d'e Ily a eu deux cérémonies : pour la premiéere, nous
BKJA(:VUTTIL/DLL(B d/{.b sommes allés au cimetiere de la Martiniere. Il
“ "OVEMBRE y a eu lappel aux morts et un dépot de gerbes

devant le monument aux morts.

La deuxieme cérémonie a eu lieu devant la
mairie. Le Maire a fait un discours, puis les
enfants de plusieurs écoles de Savigny ont
chanté la Marseillaise. Une photo de groupe a
été faite en fin de cérémonie.

[y avait aussi une exposition a la Salle des Fétes.
Nous avons pu voir des tranchées avec des fusils,
des équipements, une infirmerie, des uniformes
francais et allemands, des fiches expliquant la
guerre en Europe.

Beaucoup de gens ont assisté a cet événement
historique.

Cette journée f(t treés enrichissante. »

Moo 42
VCEUX DU MAIRE §
de Maorie o8 Noima,

« Nous nous sommes réunis pour expliquer
le déroulement des veeux, nous nous sommes
répartis sur les projets futurs, puis nous avons
mangé des pizzas pour nous préparer a cette
longue soirée.

A partir de 20h les portes du COSOM se sont
ouvertes pour faire entrer les Saviniens dans la
salle.

Vers 21h, les veeux ont commencé par la
présentation du chef des pompiers et du
Commissaire de police. Juste avant que le Maire
ne parle, le Président du Conseil départemental,
puis Monsieur le Député ont pris la parole.

Le Maire a ensuite parlé des projets futurs et des
projets déja réalisés par la Ville. A la fin, le Maire
a invité tous les conseillers juniors sur l'estrade
et nous avons chanté la Marseillaise, avant de
convier les gens a un verre de lamitié. »
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LES ELUS DU CMJ ORGANISENT UNE COLLECTE DE PETITES
FOURNITURES SCOLAIRES POUR LES ENFANTS DE DAKAR.

ILS VOUS EXPLIQUENT TOUT :

« Nous avons eu une réunion avec un intervenant qui nous a exposé les projets de son
association S.A.M. (Solidarité Amitié Médina ). Il nous a expliqué qu’a Dakar en Afrique,
les enfants n’avaient pas beaucoup de choses pour aller a U'école. Les parents sont
pauvres et ne peuvent pas acheter des fournitures scolaires aux enfants.

Il nous a proposé de faire une collecte de stylos, de crayons de couleurs, de gommes,
diverses petites fournitures scolaires afin de les distribuer aux enfants.

Chaque année cet intervenant est attendu avec impatience avant la rentrée des classes
par beaucoup de familles pour la distribution de petits cadeaux pour les enfants. »

La collecte s'est déroulée lors de la Brocante annuelle, le dimanche 7 avril a Savigny.

‘Projets futurs ...

LE CMJ ORGANISE CETTE ANNEE ENCORE
UN GRAND TOURNOI DE DODGEBALL,

DIMANCHE 14 AVRIL 2019

DE 13H30 A 17H30
AU GYMNASE PIERRE-DE-COUBERTIN.

POUR CETTE VARIANTE DE LA

« BALLE AU PRISONNIER », LES
REGLES DE JEU SONT SIMPLES :

il faut éliminer tous les joueurs adverses

en les touchant par un lancer de ballon
direct, c’est a dire qui ne touche rien a part
le joueur visé.

Les équipes se composent de 8 joueurs, 6
sur le terrain et 2 remplacants. 4 ballons
circulent durant le match qui dure 3 x 3
minutes.

Lorsqu’un joueur est touché, il est éliminé
et le ballon retourne en jeu. Si plusieurs
joueurs sont touchés, seul le premier
touché sort du terrain. Mais si 'adversaire
attrape le ballon, alors c’est le lanceur qui
est éliminé et un coéquipier éliminé de
lattrapeur revient dans le jeu.

Chaque partie remportée permet d'obtenir
des points. Et l'équipe victorieuse est celle

ui obtient le plus de points lors des quarts
ge finale, demFiJ-finale Euis finale. ! mauvais agissements. Parce que le harcelement est tres ETTE PERME‘TB&EJQ:‘(;ER
grave, chacun doit agir. DETE.SV‘;?RS”U ES AU
Alors ? Envie de participer toi aussi avec ton DEgSEANT D’UN CAS DE
équipe ? Inscris-toi vite auprés du CMJ par HARCELEMENT.

mail cmjfdsavigny.org

SE MOQUER D'UN COPAIN PARCE QU’IL

ESTTIMIDE OUUNPEUROND, CAPEUT SEMBLER |

«RIGOLO » COMME CA.

LA, CE SERAIT DIFFERENT SUREMENT N’EST-CE PAS ?

LE HARCELEMENT :

EN PARLER POUR AIDER

Se mogquer ou dire de mauvaises choses, voire méme des
mensonges sur quelqu’un, et ca régulierement, profiter de
sa faiblesse quand il ou elle est seul(e] ou qu’il ou elle ne
peut se défendre, cela s’appelle du harcélement.

Le harcélement peut prendre différentes formes (des
insultes, des moqueries, faire circuler des mensonges
aussi, jusqu’a la violence physique) et toucher n’importe
qui. Il faut donc étre tres vigilant

Ce phénomeéne est malheureusement courant dans les
écoles, mais tu as un role a jouer, en aidant un copain ou
une copine que tu sais harcelé(e], ou si tu es toi-méme
harcelé(e). IL faut en parler a un adulte (ton enseignant, tes
parents, tes grands fréres et sceurs aussi par exemple...)
qui pourra mettre un terme au probleme et faire cesser les

LE HARCELEMENT
C’EST COMME
ETRE UNE PETITE
SOURIS FACE A UN
GROS CHAT

é

SI TU REPETES
TU AURAS DES
PROBLEMES

NUMERO UTILE ¢

CE NUMERO EST GRATUIT

ALLD ENFANCE EN DANGER




QUE SE PASSE-T-IL
QUAND 2 POISSONS
S’ENERVENT ?
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‘Blagues ...

QUELLE MAMIE
FAIT PEUR AUX
VOLEURS ?

ana)Iel] alwen

POURQUOI EST-CE
QUE LES MOUTONS AIMENT
LE CHEWING-GUM?
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QU’EST-CE QUE FAIT
UN HIBOU DANS UNE

CASSEROLE?
nog-1H

QUELLE EST LA
DANSE PREFEREE
DES CHATS ?
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COMMENT EST-CE

QUE LES ABEILLES

COMMUNIQUENT
ENTRE ELLES ?

191W-a Jed

QUELLE PRINCESSE A
LES LEVRES GERCEES ?
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POURQUOI EST-CE
QUE LES EOLIENNES
N’ONT PAS DE COPAIN?
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QUE FAIT UNE
VACHE QUAND ELLE
FERME LES YEUX?

943U82U02 }IB) NQ

COMMENT
RECONNAIT-ON
UN CANNIBALE?

sassing syjad
sap abuew ||

QU’EST-CE QU'UN
HAMSTER DANS
LESPACE?

aploJajswey un
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INGREDIENTS

e 1 tablette de chocolat dessert noir
* 100 g de farine
¢ 80g de beurre
e 75g de sucre roux
* 2 ceufs
¢ 1/2 sachet de levure chimique
¢ 15cl de lait UHT demi-écrémé
¢ 1 noix de beurre
e Tous pleins de bonbons
style réglisse, smarties

MATERIELS

¢ Fouet

e Four traditionnel

¢ Moule a manqué ou rond
e Saladier

PREPARATION

8}:%4;

Demande a une grande personne de préchauffer
le four Th.5/6 (160°C).

Dans un saladier, casse le chocolat en carrés,
ajoute le beurre en morceaux et demande a ta
maman de le faire fondre au four a micro-ondes
2 minutes a 500W. Ajoute les ceufs, le sucre, le
lait puis la farine. Mélange et ajoute la levure.
Verse dans un moule a manqué beurré et
demande a ta maman de faire cuire dans votre
four 30 minutes. Démoulez et laisse refroidir.

&tmrez-,

Pour faire un joli papillon coupe ton gateau en
deux et pour les deux ailes.

Décore ensuite en faisant le corps avec des
bonbons en bande acidulée et les antennes
en rouleaux de réglisse. Pour finir tes ailes de
papillon sont aussi décorées avec des smarties
autour, des petits cceurs et des vermicelles
multicolores.

&W&

Tu peux décorer ton papillon a ton golt et dans
les couleurs que tu préféres car dans la nature il
existe pleins de papillons magnifiques et différents

https://www.750g.com/gateau-papillon-r78159.htm




